
【ガイダンス】

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象

2年生対象キャリアガイダンス 7月13日 木 12：35～13：10
これまで学生生活を振りかえり、今後の大学で過ごし方を再確認します

同時に、職業選択に向けた情報提供も行います
オンライン 2年

【アセスメント】

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象

5月24日 水 15：15～16：45

6月22日 木 15：15～16：45

7月14日 金 15：15～16：45

7月25日 火 13：45～15：00

就職レディネスチェック（RCC) 7月14日 金 17：10～18：30 就職活動に対する理解度や準備度を可視化し、今後の活動に活かすヒントを得ます 申込時に連絡 ２年

5月25日 木 15：15～17：30

6月23日 金 15：15～17：30

7月5日 水 15：15～17：30

7月25日 火 10：45～13：00

【ワークショップ】

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象

職業探索講座 職業情報提供サイトを活用したワークショップです 申込時に連絡 1・2年

面接体験会 面接官役・学生役の両方を経験し自己表現を高めましょう 申込時に連絡 1・2年

Asia Career Caféを利用した自己理解講座 「知っているようで知らない自分」に出会ってみましょう 申込時に連絡 1・2年

【アクティビティ】

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象

会社訪問ツアー パートナー企業における訪問プログラム（４～５社を予定） 申込時に連絡 1・2年

東商リレーションプログラム（東京商工会議所主催） 東京商工会議所が主催、会員企業が開催する仕事体験プログラム 申込時に連絡 1・2年

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象

公務員試験の仕組みを知るガイダンス（初級編） 5月19日 金 17：20～18：２0 公務員とは　試験制度について解説します（大手予備校の外部講師） 対面 1・2年

※未定のプログラムは、日程が確定次第、ACナビ・亜大ポータルにて配信いたします。

令和5年5月9日現在

「キャリアの広場」（1・2年生向けのキャリア支援プログラム）【春学期】

1・2年

1・2年申込時に連絡

夏季・春季（8.9月/2.3月）休暇に実施予定

夏季・春季（8.9月/2.3月）休暇に実施予定

夏季（8.9月）休暇に実施予定

夏季（8.９月）休暇に実施予定

夏季（8.９月）休暇に実施予定

職業レディネステスト（VRT) 職業に関する自分のイメージをチェックし、職業選択の関心を高めることができます

職業適性検査（GATB)
仕事をする上で必要とされる代表的な９種の能力(適性能)を測定することにより、自己理解や適職領域の探索等、望ましい

職業選択を行うヒントが得られます
申込時に連絡

【申し込み方法】 ACナビにログイン→「支援行事の参加予約」から申し込みできます https://www.asia-u.ac.jp/students/career_navi/

Attention! ACナビの未登録の方は、会員登録を済ませてください （ログインID：学籍番号 パスワード：初期設定は生年月日８桁）

【公務員試験支援プログラム】


