
令和7年度

【ガイダンス】

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象 備考

1・2年生対象キャリアガイダンス 5月28日 水 17：10～18：00
キャリアセンターの利用方法やAsia Career Caféについて説明しま

す。
200教室 1・2年

1・2年生対象就職ミニガイダンス 12月17日 水 17：10～18：00 就職活動の動向を基に、準備することを説明します 200教室 1・2年

【アセスメント】

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象 備考

6月11日 水 233教室

12月10日 水 223教室

7月23日 水

1月21日 水

7月24日 木

1月22日 木

【筆記試験対策】

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象 備考

5月9日 金

5月19日 月

【ゼミナール】

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象 備考

【アクティビティ】

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象 備考

東商リレーションプログラム（東京商工会議所主催）〈予定〉 東京商工会議所が主催、会員企業が開催する仕事体験プログラム 申込時に連絡 1・2年 予約制

【企業研究会】

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象 備考

企業発見フェア（秋） 秋冬インターンシップの説明を中心とした学内企業研究会です。 オンライン 1～3年 予約制

企業発見フェア（冬） 学内企業研究会です。 オンライン 1～3年 予約制

予約制

定員20名

夏季（8.9月）休暇に実施予定

252教室

水

「キャリアの広場」（1・2年生向けのキャリア支援プログラム）

就職準備ゼミナール（１・２年生）
VRTカードを使った自己理解、履歴書作成から業界研究まで

をグループワークで行います（全3回）。
227教室 1・2年生

12：35～13：10就業レディネス・チェック（RCC）
就職活動における準備状況と理解度を客観的に点検し、今後

の活動に活かすヒントを得ます

11月12日

11月26日

12月10日

仕事上で必要とされる代表的な９種の能力(適性能)を測定し、自己

理解や適職領域の探索にアプローチします

17：10～18：30

【申し込み方法】　ACナビにログイン→「支援行事の参加予約」から申し込みできます　https://www.asia-u.ac.jp/students/career_navi/

　Attention!　ACナビ未登録の方は、進路希望登録を済ませてください　（ログインは「亜大ポータル」の「他システム」より「ACナビ」を選択）

1・2年生

予約制

定員

各20名

WEB模擬テスト受験会 17：15～18：30
言語系・非言語系・一般常識分野から出題され、得意科目、

不得意科目が分かります。
オンライン 全学年

10：00～11：30
職業に関する自分のイメージをチェックし、職業選択の関心

を高めることができます
職業レディネステスト（VRT)

職業適性検査（GATB) 10：00～12：15

9/24，25，26，29，30の5日間

2/16，17，18，19，20の5日間


