
令和8年度

【ガイダンス】

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象 備考

1・2年生対象キャリアガイダンス 4月28日 火 17：15～18：30
キャリア支援行事や、オープンカンパニーの参加方法について、案

内します
200教室 1・2年

1・2年生対象就職ガイダンス 12月17日 木 17：15～18：30 就職活動の動向を基に、準備することを説明します 200教室 1・2年

【アセスメント】

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象 備考

4月30日 木 222教室

12月21日 月 223教室

7月23日 木

1月21日 木

7月24日 金

1月22日 金

【ゼミナール】

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象 備考

【アクティビティ】

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象 備考

マイナビ営業職セミナー 8月3日 月 13：00～15：00 営業職のイメージが変わる、映像教材を使用したプログラム 学外（立川） 1・2年 予約制

【企業研究会】

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象 備考

企業発見フェア（対面） ASIA PLAZA 4F 1～3年 予約制

企業発見フェア（オンライン） Zoom 1～3年 予約制

【面接対策】

タイトル 日時 曜日 時間 内容 会場 対象 備考

グループディスカッションで輝く方法＜基礎編＞ 10月14日 水 17：20～18：50 524

グループディスカッションで輝く方法＜実践編＞ 10月15日 木 17：20～18：50 524

突破！グループ面接＜実践編＞ 10月22日 木 17：20～18：50 524

【申し込み方法】　ACナビにログイン→「支援行事の参加予約」から申し込みができます　https://www.asia-u.ac.jp/students/career_navi/

　Attention!　ACナビ未登録の方は、進路希望登録を済ませてください　（ログインは「亜大ポータル」の「他システム」より「ACナビ」を選択）

1・2年生

予約制

定員

各20名

10：00～11：30
職業に関する自分のイメージをチェックし、職業選択の関心

を高めることができます
職業レディネステスト（VRT)

職業適性検査（GATB) 10：00～12：15

5/27、6/25、 7/24、 10/27、 11/27、 12/23、 1/18

8/24、9/29、2/8、3/8

実施日まで

にお知らせ

します

木

予約制

定員20名
1～3年

採用活動で行われているグループディスカッション、グループ

面接の実際を理解するとともに、対応スキルの向上を目的に

行います

毎月開催する学内企業研究会です

1・2年生向け キャリア支援プログラム

就職準備ゼミナール（１・２年生）
VRTカードを使った自己理解から、業界研究、企業研究ま

で、グループワークと個人ワークで行います（全3回）
554教室 1・2年生

11：30～12：30就業レディネス・チェック（RCC）
就職活動における準備状況と理解度を客観的に点検し、今後

の活動に活かすヒントを得ます

11月12日

11月26日

12月10日

仕事上で必要とされる代表的な９種の能力(適性能)を測定し、自己

理解や適職領域の探索にアプローチします

17：15～18：30
予約制

定員20名

（令和8年4月9日更新）


